
4‐Year Sample Schedule 

 

Bachelor of Arts: Recreation Leadership 

Sample 4‐Year Schedule: Graduation 128 Credit Hours (Credit Hours Completed: 136) 

 

Freshman Year – 32 Credits (GE – 24) 
Fall ‐ 14 Credits 

LUL 101 Freshman Experience (2) 

ENG 150 English Composition I (3) 

Communications GE (3) 

Fine Arts GE (3) 

Social Science GE (3) 

J‐Term – 3 Credits

RLS 286 or 386 Special Topics (3) 

OR 

General Elective (3) 

Spring – 15 Credits

ENG 170 English Composition II (3) 

Social Science GE (3) 

Natural Science GE w/o Lab (3) 

HIS 100 World History (3) 

Humanities GE (3) 

Sophomore Year – 33 Credits (GE – 25; 300 ‐ 3) 
Fall – 15 Credits 

Natural Science GE w/ Lab (4) 

Humanities GE (3) 

Culture and Civilization GE (3) 

RLS 153 Officiating Team Sports (1) 

RLS 202 Rec. & Leisure Services and Professions (3) 

RLS Basic Skill OR PE Lifetime or Team Sport (1) 

J‐Term – 3 Credits

RLS 286 or 386 Special Topics (3) 

OR 

General Elective (3) 

Spring – 15 Credits

Humanities GE (3) 

History and Government GE (3) 

Culture and Civilization GE (3) 

MTH 141 Basic Statistics (3) 

RLS 300 Leisure and the Quality of Life (3) 

 

Junior Year – 33 Credits (300 – 18) 
Fall – 15 Credits 

RLS Aquatic Component (1) 

RLS Elective (3) 

General Elective 300 (3) 

RLS 305 Measurement and Evaluations (3) 

RLS 310 Foundations of Therapeutic Recreation (3) 

RLS Basic Skill OR PE Lifetime or Team Sport (1) 

RLS Basic Skill OR PE Lifetime or Team Sport (1) 

J‐Term – 3 Credits

RLS 386 Special Topics (3) 

OR 

General Elective 300 (3) 

Spring – 15 Credits

RLS 201 Recreational Outdoor Pursuits (2) 

General Elective (3) 

General Elective 300 (3) 

RLS Elective (3) 

RLS 422 Program Planning, Marketing and Leadership (3) 

RLS Basic Skill OR PE Lifetime or Team Sport (1) 

Senior Year – 30 Credits (300 – 15) 
Fall – 14 Credits 

RLS 160 First Aid/CPR/Sport Injuries (2) 

RLS 220 Cooperative Educational Programs (2) 

General Elective 300 (3) 

RLS Elective (3) 

RLS 410 Rec. Administration & Risk Management (3) 

RLS Basic Skill OR PE Lifetime or Team Sport (1) 

J‐Term – 3 Credits

RLS 386 Special Topics (3) 

OR 

General Elective 300 (3) 

Spring – 13 Credits

General Elective (3) 

RLS Elective (3) 

RLS 381 Recreational Sites & Facility Management (3) 

RLS 385 Budgeting & Financial Management (3) 

RLS Basic Skill OR PE Lifetime or Team Sport (1) 

Summer Session – 8 Credits (300 – 8) 
RLS 498 Internship in Recreation (8)  

- Students must be Senior Standing.  Prerequisite: RLS 422. 

 
The above schedule is not required.  Students have the option to decide when they take courses as long as they have completed the 
necessary prerequisites and have met the academic requirements for graduation.  Please consult with your advisor. 


